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VORTEILS-
PREIS

Birne Williams
aus Argentinien, HKL Il
1kg

SOTO

* Friichte .__
oder Beeren

verschiedene Sorten,
erntefrisch tiefgefroren

je300 g (1kg=10,97)

DENNREE
Kaff ZWERGENWIESE
arree e 2 booy: :
Bk omatischi B0 12~ Tomatensauce
oder : Sl matisc : :
E GSDTESS ausgewabhlte fruchtig-
spresso ga, aromatische Sorten, aus
ganze Bohnen, S g sonnengereiften Tomaten

kréftig-aromatischer
Geschmack durch
schonende Rostung

je 340 ml (11=691)

je 500 g (1kg=1398)

biomarkt.de
Mehr Info. Mehr Bio.



ALLE

BIO-VERBANDE

BEI UNS!

Wo Bio draufsteht, ist auch Bio drin — das wird
durch die Siegel der Bio-Verbande und das
EU-Bio-Logo garantiert. Bio-Produzent*innen
mussen sich an strenge Richtlinien halten und
werden regelmaRig kontrolliert. So kannst du
dir sicher sein, bei uns im BioMarkt nur beste
Bio-Qualitdt zu kaufen.

BIO-EXPERTE FiR
OBST & GEMUSE

M1 12.03.-DI 18.03.

SPRING-

ZERTIFIZIERT

Himbeeren
aus Spanien
125-g-Schale (1kg=2392)

BioMarkt

S

Predelireg i g.*l';"""l'

WEISSENHORNER
MILCH MANUFAKTUR

2 cremige Sorten:
Vanille oder Schoko

je175 g (1kg=851)

Naturland
Fair Y -
.. . BIO-TOPFEN

= Bayerischer Speisequal

BERCHTESGADENER
LAND BIO

Speisequark

2 Sorten: Halbfett- (4,5% Fett)
oder Rahmstufe (14,4 % Fett)

je250 g (1kg=5/16)

M—
——
P . AL
4 SCHROZBERGER ¥R
SCHROZBERGER |- e e
MILCHBAUERN : Natur

Naturjoghurt - | P
mild a——

natirlicher Joghurtgenuss,
2 Fettstufen: 1,8 % Fett oder 3,5 % Fett

je 500 g (1kg=318) | + 0,15 Pfand

Bundmohren

aus Italien
Bund

ZERTIFIZIERT

Heidelbeeren
aus Spanien
ca. 250-g-Schale (1kg=15,96)



VORTEILS-

PREIS

BALDAUF KASE

Pfeffertrio

deutscher Schnittkdse aus Heumilch
gt.S,, frische griine und rosa Pfefferkdrner
im Kaseteig, Rinde mit geschrotetem Pfeffer
ummantelt, 12 Wochen rindengereift, mit

tierischem Lab, mind. 50 % Fett i.Tr., laktosefrei

100 g (1kg=26,00)

AURORA GOLD

Ostaras
Morgenrote

deutscher Schnittkase, aus
pasteurisierter Kuhmilch, aromatisch-wiirzig,
8 Wochen rindengereift, mit mikrobiellem Lab,
mind. 50 % Fett i.Tr., laktosefrei

100 g (1kg=18,90)

Brokkoli

aus ltalien oder Spanien
1kg

DENNREE
sk Pommes Frites

knuspriger Genuss aus
deutschen Bio-Kartoffeln,
ungesalzen, fir Backofen
und Fritteuse, tiefgefroren
600 g (1kg=332)

»

DENNREE

* Gemiisepfanne
e o 66
»Franzosische Art
feine Mischung aus Mdhren,
Bohnen, Paprika, Zwiebeln,
Mais und Champignons,
pfannenfertig gewiirzt

450g (1kg=4,42)

Bioland

MOIN

% Bldtterteig-
Backwaren

verschiedene Sorten, von herzhaft
bis sii, ohne Palmal, mit Biomargarine
und Sheabutter

220g /300 g (1kg=13,59/9,97)

VORTEILS-

Spitzpaprika
aus Griechenland
oder Spanien, HKL II

1kg

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



BESTE

BIO-QUALITAT

IST BEI UNS
STANDARD!

Bei uns bekommst du ausschlieRlich
Produkte in bester Bio-Qualitat —
garantiert durch das EU-Bio-Siegel.

Dieses Siegel steht seit mehr als 20 Jahren
fur kontrollierte Bio-Qualitat. Darauf kannst

du dich verlassen!

Futter aus keine keine chemischen
ausschlieflich Gentechnik Pflanzen-
okologischer schutzmittel

Erzeugung

',
%BIO "
100 %
IN DEINEM MARKT

BASTIAANSEN
Charmeux-Bockshornklee

halbfester niederlandischer Schnittkase,
nussig-aromatisch, mit Bockshornklee verfeinert,
6 Wochen rindengereift, laktosefrei,

mit mikrobiellem Lab, mind. 50 % Fett i. Tr.

100 g (1kg=2190)

BioMarkt

SOJADE g
Joghurt- s
Alternative ‘

auf Sojabasis, 3 Sorten:
Heidelbeere, Mango-Pfirsich oder Vanille

je400 g (1kg=598)

Frischkd .-;ﬁ’

a KRrRAUTER 48 il i
m‘,_q__'#‘-*- Nl DO nree
1 e Frischkidse™ 1
DENNREE | U?‘?J, | natus -y
. o8 ‘i_’-! Pt
Frischkase o =

|
2 Sorten: Natur oder Krauter,
Doppelrahmstufe, mit mikrobiellem Lab

je150 g (1kg=6,60)

=
OKOLAND dpilion St
% Fertig-
gerichte

2 Sorten: Nasi Goreng
oder Hithnerfrikassee

je 400 g (1kg=11,23)

FAZER AITO

Haferdrink

2 Sorten: Natural oder
Barista, vielseitig
verwendbar, laktosefrei
und vegan

A
N [ D
=2

jetl

.7 SAISONALE
© .. KASESORTE

itenknns
1

ShRiauce an sAvY
=

-

HOOIDAMMER
Ziegenkase mit Barlauch

niederlandischer Schnittkase aus Ziegenmilch,
cremig, mit mildem Barlauch-Geschmack,

4 Wochen rindengereift, mit mikrobiellem Lab,
mind. 50 % Fett i.Tr.

100 g (1kg=2790)




bio

Kreis

FREILANDER BIO

P GEFLUGEL

uE?uNGE Hahnchenbrust-
Frisches filet

Lachsfilet

ohne Haut, aus Deutschland,
HKL A, 2 Stiick, ca. 380 g
(Packungspreis ca. 10,98)

aus kontrolliert biologischer Fischzucht
in Norwegen oder Schottland

200 g (1kg=34,95) 100 g (1kg=28,90)

Eine groRe Auswahl an Bio-Fleisch aus guter
Haltung und Fisch aus nachhaltigem Fang
findest du in unserem Vorbestellshop unter
biomarkt-bestellung.de

KONIGSHOFER
Rindergulasch

aus der Keule,
Informationen zur Herkunft
auf dem Etikett, ca. 400 g
(Packungspreis ca. 8,76)

100 g (1kg=21,90)

oM ; _

PUTENB.RIL;ST
AUF

GEGART UND GERAUCHER

s Heeich: wnd Worstsperialititen aus Meckieburg

NARISCH HALL

Bio Salami
mit Bio Chili

"Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen. GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



it

Taifun

EINFACH GUTER TOFU

J ©® -

TAIFUN

Tofu

2 Sorten: Seidentofu oder Tofu natur, vielseitig
verwendbar, reich an pflanzlichem Eiwei8

je 400 g (1kg=7,23)

Unsere Sojabohnen stammen
von Vertragslandwirten in
Deutschland, Osterreich und
Frankreich — das schmeckt man.

Taifun-Produkte begeistern durch ihren einzigartigen
Geschmack, ihre Vielseitigkeit und ihre einfache
Anwendung. In Freiburg hergestellt- bringt Taifun

mit Bio-Tofu pflanzliches Eiweil3
direkt auf die Teller und zeigt
seit liber 30 Jahren,

was Tofu kann.

Dr. Kristina Bachteler,
Leitung Sojasortenentwicklung

BioMarkt

O
~ ENTDECKE UNSERE

" LUPINEN

VEGANE VIELFALT p\}

— ) LUPINEN
= URST

GESCHNETZELTES

ALBERTS
Lupinen-
Spezialitdten

3 Sorten: Geschnetzeltes, Filet oder
Rostbratwiirstchen, reich an pflanzlichem
Eiweil3, Ballast- und Mineralstoffen, vegan

je200 g (1kg=14,95)

DENNREE

Vegetarische
oder vegane
Spezialititen

verschiedene Sorten,
hervorragend als herzhafte Beilage

150 g-200 g (1kg=16,60-12,45)

BIO-VERDE

Frisches Pesto _
oder Krauter in Ol

verschiedene kalt verarbeitete
Sorten, intensiver Geschmack

je165 g (1kg=2115)

A Thag-
Naturland o
Bio
MORGENLAND K“’“‘?’-ﬁ!’!l_ld‘
KOkosmiICh Lt de noix J:: ot
extra Y
besonders hoher t

Kokosanteil, intensiver
Geschmack, ideal auch
als veganer Sahneersatz

400 ml (11=4,98)



PASTA NUOVA

Schupfnudeln
oder Spatzle

frische italienische Teig- oder Kartoffel-
waren, perfekt fiir die schnelle Kiiche

400g /500g (1kg=723/578)

'
=S WENIG KOHLENHYDRATE, =~ -
HOHER PROTEIN- -
GEHALT -

GOVINDA

Nudeln aus
Hiilsenfriichten

verschiedene Sorten,
ballaststoffreich
und glutenfrei

je250 g (1kg=11,16)

ACAPULCO

Tortilla-
Wraps

Fladenbrote mexikanischer Art,
in 2 Sorten: natur oder mit Weizenkleie
verfeinert, je 6 Stiick, vegan

je240 g (1kg=8,29)

PAN b

DO MAR i ﬁ_l_’.ankgtg  Mar e
i RN €%

Konservierte = S -

Fischspezialitaten

3 Sorten: Thunfisch in Bio-Olivenadl,
Thunfisch naturell im eigenen Saft
oder Kleine Sardinen in Bio-Olivendl
je120 g (1kg=29,08)

Abtropfgew. 90 g

LINSEN | ‘
GEMUSETOPE |\

MIT KRALTERN v

OKOLAND
Suppe oder
Eintopf
verschiedene Sorten
je 400 g (1kg=748)

-

/1
BIO PLANETE
Leinol

nativ, kalt gepresst,
besonders mild und nussig

250 ml (11=15,96)

GUSTONI

Essig

aus ltalien, sauerlich-
fruchtig, 2 Sorten: Aceto

Balsamico di Modena
oder Condimento Bianco

je 500 ml (11=398)

VORTEILS-
" _ PREIS

RAPS
KERNOL

DIE KLEINE MUHLE

Raps-Kernol

hochwertiges Ol fiir
echte GenielRer, schonen
gepresst, 2 Sorten: nussig-fein
oder mit Buttergeschmack

Leichter
Grapefruitsalat

MIT GARNELEN

je 500 ml (11=12,00)

Hier geht’s zum
ganzen Rezept

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



ALLOS

Veganer
Brotaufstrich

Frischcreme, Feinkostsalat
oder , |ss mir nicht Wurst”
in verschiedenen Sorten

135g /165g (1kg=20,67/1691)

LEBENSBAUM

Krautertee
im Beutel

verschiedene wiirzig-
erfrischende Sorten,

in nachhaltiger Verpackung
aus Holzfasern

je Packung (20 Beutel)
(1kg=66,33-33,17)

)
MAN;(#

O\ peNUTBUTY

MANILIFE
Erdnussbutter

2 Sorten: crunchy oder

smooth, ohne Zusatzstoffe

je275 g (1kg=18,15)

DENNREE
Beeren

3 Sorten: Erdbeeren,
Himbeeren oder
Heidelbeeren,
gefriergetrocknet

je35g (1kg=114,00)

ioMarkt

m Gichererfsen -

Weffetn

Kichererbsen- |
BYODO Weffetn

Kichererbsen-

Waffeln
proteinreicher Snack
in 2 Sorten: mit Voll-

milch- oder Zartbitter-
schokolade

je 65 g (1kg=30,62)

-

SONNENTOR

Krautertee
lose

verschiedene wiirzig-
erfrischende Teesorten
30g-200¢g
(1kg=126,33-18,95)

WENIGER ZUCKER,

‘GESCHMACK

Wir sind dein Partner fiir bewusste Erndhrung!
Daher verzichten wir bei vielen Artikeln

auf industriell hergestellten Zucker und
reduzieren Zucker, wo es nur geht. Dabei legen
wir besonderen Wert auf ein natrli-
ches und aromatisches Geschmackser-
lebnis.

RAW BITE

Frucht-
oder Nussriegel

natirlicher Rohkost-Powerriegel
in verschiedenen Sorten, vegan

45g [50 g (1kg=44,22/39,80)



DENNREE

Haferflocken Kleinblatt

Hafer aus Deutschland, mit hohem

Ballaststoffgehalt

1kg

Amaranth-Crunchy

verschiedene mit Amaranth verfeinerte
Miislispezialitaten, mit Bienenhonig und
Agavendicksaft gesiift

400 g-600 g (1kg=11,98-7,98)

APFELKUCHEN-

NUR MIT DATTELN GESURBT

Zutaten: Zubereitung:

» 4 Kkleine fein- 1. Apfel schilen, vierteln, entkernen

sauerliche Apfel

150 g Haferflocken
80 g Mandeln

75 g Kokosol

100 g Pflanzenmilch
80 g Dattelmus

4 Eier

Saft und Schale
von 1Bio-Zitrone

% TL Natron
e 1TL Zimt

und langs einschneiden. Mit etwas
Zitronensaft betraufeln.

. Haferflocken und Mandeln im

Mixer mahlen und mit den anderen
trockenen Zutaten mischen.

. Eier 1 Minute lang mit einem

Handriihrgerat aufschlagen

. Kokosol schmelzen und mit

Dattelmus und allen anderen
flissigen Zutaten kurz unter
die Eier riihren.

. Trockene Zutaten kurz

unterriihren und Teig in eine
Springform fiillen.

. Apfel kreisformig darauf ver-

teilen und bei 175° C Umluft
fiir 45 Minuten backen.

{ [ RATURLTZH (T R T

RUTE BETE |

n-‘; ulver fiir
d Getrinke

GREENIC
Superfood-Pulver

Trinkpulver fir Smoothies und
Getranke, in verschiedenen Sorten

75 g-160g (1kg=106,53-53,77)

DIE SUBE KRAFT
AUS DER NATUR

Datteln enthalten viele Ballaststoffe, Vitamine
sowie Mineralien. Daher ist Dattelmus ein her-
vorragendes alternatives SiiBungsmittel zum
Backen und Kochen und ein idealer

siRer Brotaufstrich. /

Entdecke noch
weitere tolle
Rezepte dazu

[=]3A 0=l
=]

',

NASCH NATUR

Dattelmus

2 Sorten: Natur
oder mit Salz,
laktosefrei und
vegan
je200g
(1kg=24,95)

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



KESSEL[ Jenie)
CHIPS I© KESSEL

F mpmka CHIPS
DENNREE 4
: . b LANDPARTY
Kesselchips = !
2 knusprige Sorten: WeI!le aus
mit Salz oder Rhelnland-Pfalz

Paprika gewirzt verschiedene fruchtige
Sorten, jetzt auch
alkoholfrei, unkompliziert,
lecker, mit dem richtigen

Tick RestsiiRe
je 0,751 (11=599)

je125g (1kg=1352)

FAIRTRADE

SWISS CONFISA

Schweizer
Schokolade

verschiedene Sorten,
luftig-locker und
vollmundig-siif im
Geschmack, besonders
zarter Schmelz

BIOVITIS

Wein aus
der Pfalz

je100 g (1kg=19,90) 3 Sorten: Grauer Burgunder

Silvaner (fruchtig, weif),
Riesling Rivaner (kraftig,
weiR) oder Spatburgunder  “wimes

Dornfelder (mild und rumact s
DASBESTE = o
je 0,751 (11=799) A

Die Quelle fiir das La-Goia-Wasser befindet
sich in einem streng geschiitzten UNESCO-
Biosphdrenreservat. Dies garantiert hochste
Reinheit, sowohl heute als auch fiir
zukiinftige Generationen.

= STORTEBEKER

FUR e O Bierspezialititen
NATE“'IMA verschiedene handwerklich
ERNAHRUNG gebraute Sorten, mit
GEElGNET oder ohne Alkohol

je 0,51 (11=2,58) | +0,08 Pfand

CLLE DER

RABENHORST
LA cIom Fruchtsaft-
. Mischung
Na.turIIChes verschiedene Sorten,
Mineralwasser mit Vitamin C,

aus Direktsaften,
ohne Konzentrate und
Konservierungsstoffe

2 Sorten: still oder frizzante,
lebendiges artesisches
Bergquellwasser aus dem Piemont
je11|+0,15Pfand je 0,751 (11=532) | +0,15Pfand

ioMarkt



sodasan

SAUBER SAUBER MACHEN

®

GELINGT DER
LOGONA 3‘:AWE|_T|:REUNDL|CHE ,
Pflanzen- FRUHIAHRSPUTZ
haarfarbe 7

verschiedene Sorten,
als Pulver aus rein
natirlich farbenden Pflanzen-
stoffen, intensives, langanhal-
tendes Farbergebnis, vegan

je100 g (1kg=99,90)

®

LOGONA

Shampoo &
Spilung
schonende und
milde Reinigung
dank nattrlicher
und veganer Inhalts-
stoffe, in verschiede-
nen Sorten

200ml / 250 ml
(11=32,45/25,96)

Herren-T-Shirts Herren

2 Stiick (1stiick = 7,50)
- 100 % Bio-Baumwolle

142°

- GroRen: M — XL
) - 2xweil’
2ER'
PACK -~
L. ..

NUR FUR
KURZE ZEIT

Damen-Tops

2 Stiick (1 stiick = 6,50)

- 95% Bio-Baumwolle,
5% Elasthan

- verstellbare
Spaghetti-Trager

< TEx,
L &
¥ %

[DET [)]

L
oBhL O
Ll

&
) &

2. gors - o
certified by CU 816553

129°

NATURTEXTILIEN - GroRen:S-L

. 2xweiR
Damen-Tops oder e
Herren-T-Shirts

tolle Basics in hochwertiger Jersey-
Qualitat mit hohem Tragekomfort

"Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.

Kiichenseife

auf ausgewdhite Produkte
von sodasan

sodasan

ZEIT FUR FRISCHE -
ZEIT FUR FRUHLING!

Mach’ dein Zuhause bereit
fir die sonnigen Tage —
der Fruhling steht vor der Tiir!

Setze dieses Jahr auf nachhaltige
Sauberkeit statt auf aggressive
Chemikalien. Mit den umwelt-
freundlichen Produkten von
sodasan bringst du frischen
Glanz in dein Zuhause.

Lass’ die Natur aufatmen!
Starte jetzt in den Frihling:
Nachhaltig sauber und
natdrlich frisch.

Sarah Epkes,
Qualitdtssicherung
sodasan

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT

SAUBER SAUBER MACHEN




GUNST!GES

il

WOCHENENDE!

FR 14.03. & SA 15.03.

DENNREE
Mozzarella

Pasta-Filata-Kase,
mild-sduerlicher Geschmack,
mit mikrobiellem Lab,

45% Fetti.Tr.

200 g (1kg=8,00)

Abtropfgew. 125g

FR 21.03. & SA 22.03.

. aktueller
Preis

Basilikum
Topf

aus Deutschland

IRISCHES

g LACHSFILET
Roma-

Cherrytomaten % Irisches

aus Spanien, HKL Il Lachsfilet

250-g-Schale (1kg=6,00) 160 g (1kg=40,63)

WEIL
Markt EINFACH

Sf‘g'_OR,G.NAL Inspirierende Rezepte, Produktneuheiten, Angebote
SEIT 1974. und vieles mehr findest du unter biomarkt.de und

-
Bio

auf unseren Kandlen unter @biomarktverbund

OO OO

Angebote nur in teilnehmenden Markten verfiigbar. Angebotsartikel konnen aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen.
Alle Preisangaben in Euro, Anderungen und IrrtGimer vorbehalten. V.i.S.d.P. und Herausgeber ist die dennree GmbH, vertreten durch die Geschéftsfiihrung Thomas Greim, Joseph Nossol, Mareike Nossol, Hofer StraRe 11, D-95183 Topen.
Oko-Kontrollstelle DE-OKO-001.

[ www.blauer-engel.de/uz195 ]

Dieses Druckerzeugnis ist mit
dem Blauen Engel zertifiziert!



